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YAaHOOY, RESPUESTAS

MEXICD

s mujer, que opinas de esta nota sobre el
aborto y prevenir la muerte de muertes
de mujeres?

0JO, NO ESTOY A FAVOR DEL ABORTO NI EN CONTRA,.. SIEMPRE SEA LO
QUE SEA, ES UNA DECICION AMPUTANTE, DRAMATICA, TRAGICA... PERO
OPINO QUE HAY QUE ESTAR EL LOS ZAPATOS DE CADA MUJER Y CADA
SITUACION, QUE NOSE PUEDE JUZGAR DESDE AFUERA Y DEL PREJUIICIO..
CILENCIO...

LA MEJOR MANERA DE REDUCIR LA MORTALIDAD MATERNA, SEGUN
UNA EXPERTA

http://www.paginal2.com.ar/diario/socied...

Prevenir embarazos no deseados.

Ana Langer, especialista en salud reproductiva, sostiene que penalizar el aborto es
“castigar a las victimas de la falta de acceso a la anticoncepcion”. Hoy se presenta un
observatorio que busca poner en la agenda el tema de la mortalidad materna.

Por Mariana Carbajal

“Penalizar el aborto es castigar a las victimas de falta de informacion, falta de acceso a
la anticoncepcion, a las mujeres que sufren violencia de género y a quienes les fallan los
metodos de planificacion familiar”, advirtié la médica e investigadora argentina Ana
Langer, reconocida internacionalmente por sus estudios en salud reproductiva. Con
larga trayectoria en México y en los Estados Unidos, Langer llegd a Buenos Aires para
participar hoy, en conmemoracion del Dia de Accion Internacional por la Salud de la
Mujer, del lanzamiento del Observatorio de Salud Sexual y Reproductiva (OSSyR) de
Argentina, una iniciativa de tres centros de investigacion que busca poner en la agenda
politica el problema de la mortalidad materna del pais, cuya causa principal en la
mayoria de las provincias es el aborto inseguro.

Langer dialog6 con Pagina/12 antes de partir rumbo a la Argentina desde Nueva York,
donde dirige desde 2005 el EngenderHealth, una organizacién internacional lider en el
campo de la salud reproductiva.

—En la Argentina alrededor del 40 por ciento de los embarazos terminan en aborto. ;Hay
paises con menor tasa de embarazos no deseados? ;Qué factores influyen para que sea
menor la cantidad?
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—Esa proporcion es, en efecto, muy alta. En paises donde el acceso a métodos
anticonceptivos es mayor y los programas de planificacion familiar son de buena
calidad, la proporcién de embarazos que terminan en aborto es significativamente
menor.

Graduada en la Facultad de Medicina de la UBA, Langer vive desde hace afios fuera de
la Argentina. Trabajé de 1988 a 1994 en el Instituto Nacional de Salud Publica de
México como directora de Investigacion en Salud de la Mujer y el Nifio, y de 1994 al
2005 como directora Regional para América Latina y el Caribe del Population Council.
Hoy brindaré en una de las salas del Paseo La Plaza una conferencia en el marco de la
presentacion del Observatorio de Salud Sexual y Reproductiva (OSSyR) de Argentina
(ver aparte).

—En la mitad de las provincias, la principal causa de mortalidad materna son las
complicaciones de abortos inseguros desde hace afios. (Como se podria cambiar esa
realidad?

—La medida méas importante y efectiva es prevenir los embarazos no deseados,
garantizando a todas las mujeres —y parejas— acceso a un amplio rango de métodos
anticonceptivos efectivos, incluyendo la anticoncepcion de emergencia. La segunda
estrategia es mejorar el acceso y la calidad de los servicios de interrupcion del
embarazo. En casi todos los paises, incluyendo Argentina, el aborto es legal bajo un
numero de circunstancias; sin embargo, las mujeres que, en teoria, tienen derecho a esos
servicios con frecuencia no pueden acceder a ellos por cuestiones burocraticas, porque
los profesionales se niegan a dar los servicios, porque se cobra por una atencion que
deberia ser gratuita. Con frecuencia, cuando logran ser atendidas, esas mujeres reciben
tratamiento de mala calidad técnica y humana. En tercer lugar, la atencion post-aborto
(o atencidn a las complicaciones del aborto inseguro) debe ser accesible y de buena
calidad, incluyendo el acceso a métodos anticonceptivos inmediatamente después de
que las complicaciones sean tratadas. Finalmente, la legalizacion del aborto y el
establecimiento de servicios de calidad para la interrupcion del embarazo son las
medidas que permitirian practicamente eliminar esta causa de muerte materna.

—¢Esta a favor de la despenalizacion del aborto?

—Estoy a favor porgue tengo la conviccion de que ninguna mujer “elige” el aborto y que
éste es el ultimo recurso al que se llega cuando, por circunstancias biolégicas,
emocionales o econdmicas, una mujer no puede llevar un embarazo no deseado o
planeado a téermino. Penalizar el aborto es castigar a las victimas de la falta de
informacidn, falta de acceso a la anticoncepcion, a las mujeres que sufren violencia de
género y a quienes les fallan los metodos de planificacion familiar. La penalizacion no
reduce el nimero de abortos, s6lo aumenta los riesgos asociados a este procedimiento.
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—¢Qué impacto en la salud de las mujeres en la Argentina podria tener una reforma legal
que despenalice y legalice el aborto dentro de las primeras 12 semanas de gestacion?

Link: http://mx.answers.yahoo.com/question/index?qid=20100528100401AAREDry
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